
Jugendkonzept 

FC 08 Villingen 



Historie

Im Jahre 1908 setzte sich eine Schar junger  Männer in einer

Gaststätte zusammen und hoben den FC 08 Villingen aus der

Taufe. Das war der Beginn für die lange Geschichte, des in 

der Region Schwarzwald erfolgreichsten Fußballvereins.

Mit dieser Tradition hat unser Verein den Anspruch mit 

der ersten Mannschaft in der höchsten Amateurspielklasse in

Baden-Württemberg (Oberliga) zu spielen. 

Im Nachwuchsbereich bilden wir talentierte Jugendspieler der

Region Schwarzwald-Baar-Heuberg-Hegau aus, um in den BW-

Jugendligen bestehen zu können und begabten Nachwuchs an

die eigene Liga-Elf heranzuführen.



Grundlagen 

• Der FC08-Nachwuchs umfasst 14 Teams in den Kategorien 
Bambini, F, E, D, C, B und A-Jugend

• Die Teams werden von qualifizierten Trainern ausgebildet. 
Dabei will der FC 08 Villingen auch einen Beitrag dazu 
leisten, dass unsere Jugendlichen zu mündigen Bürgern 
heranwachsen und als selbstbewusste Teamplayer auch 
neben dem Fußballplatz Verantwortung für sich und andere 
übernehmen.

• Die Junioren haben einen hohen Stellenwert. Die Chance 
für die Talente heißt „1. Mannschaft“ und ist Belohnung für 
ihren Einsatz und Sprungbrett für ihre Karriere.



Ziele (1) 

• Spaß und Freude am Fußball 

• Teilnahme der Teams am Spielbetrieb in den jeweils 
höchsten BW-Spielklassen, sowie Teilnahme an nationalen 
und internationalen Leistungsvergleichen

• eigenmotivierte positive Einstellung zum Fußballsport sowie  
Ehrgeiz im Trainings- und Spielbetrieb 

• selbstkritische Auseinandersetzung mit der eigenen 
Leistung und der Kritik durch den Trainerstab

• eine freundliche positive persönliche Ausstrahlung und eine 
positive Außendarstellung des Vereins 



Ziele (2) 

• Freude am Miteinander und Teamgeist 

• Pflege eines partnerschaftlichen Miteinanders mit unseren 
Nachbarvereinen, Gegnern, Schiedsrichtern, den Verbänden, 
DFB-Stützpunkten und allen mit denen wir im Dialog stehen

• Frühzeitiges Entdecken und Förderung von Talenten aus der 
Region, um diese emotional an den FC 08 zu binden 

• Stete Suche nach Optimierung bei Training und Organisation

• Betonung der Wichtigkeit und Priorität von Schule und 
Ausbildung gegenüber unseren Juniorenspielern



Anforderungsprofil am 

Ende der Ausbildung

1. Fussballspezifisch (Technik, Taktik, Kondition)

2. Mental (Verantwortung, Willensstärke, Lernfähigkeit, Disziplin)

3. Soziale (Teamfähigkeit, positive Charakterbildung) 

Grundsätzlich gelten nachstehend aufgeführte Leitsätze:

1. Training mit konsequent qualitativ höchsten Ansprüchen

2. Einheitliche Ausbildungsphilosophie in allen Altersstufen

3. Einheitliche Spielphilosophie in allen Altersstufen

Die Selektionen und Beurteilungen richten sich                                 

streng nach dem Leistungsprinzip!



Spiel- und Ausbildungs-

philosophie

Die Richtlinien zur Trainingsarbeit und 

Spielphilosophie werden unter Berück-

sichtigung der langfristigen Entwicklungs-

ziele, durch die Jugendleitung / -Koordinator 

in Abstimmung mit dem Vorstand festgelegt. 

Der jeweiligen Cheftrainer (Aktivität) wird 

beratend eingebunden.



Bambini bis F-Jugend

• 4-6 Jahre (Bambini)

Spiel und Spaß stehen im Fordergrund der wöchentlichen

Übungsstunde. Ziel ist es, die Bewegungskoordination zu verbessern

• 6-8 Jahre (F-Jugend)

An zwei Trainingstagen/Woche werden die Kinder mit Ballbehandlung,

Zusammenspiel und Spielpositionen in Verbindung gebracht. 

An den Spieltagen des Fußballbezirkes, treten sie in Kleinfeldturnieren

gegen Nachbarvereine an und können das Erlernte anwenden



E- bis D-Jugend

• 9-10 Jahre (E-Jugend)

Besonderes Augenmerk liegt nun auf der Beidfüssigkeit der Spieler. Im

Wettkampf um die Staffelmeisterschaft wird das Leistungsprinzip erlebt. In

der Regel werden die Teams nach Geburtsjahrgängen zusammengestellt. 

Nur besonders talentierte (unterforderte) jüngere Spieler können in den

älteren Jahrgang eingegliedert werden.

• 11-12 Jahre (D-Junioren)

Die Trainingsanforderungen werden nun sukzessiv, zur Vorbereitung

auf den ab der C-Jugend beginnenden Leistungsbereich, erhöht. Der ältere 

Jahrgang spielt in der Bezirksstaffel und hat 3 Trainingseinheiten / Woche. 

Den besten Spielern des Jahrgangs wird der Besuch des Sichtungstags 

beim DFB-Stützpunkt „Schwarzwald“ angeboten. Somit beginnt dann auch

im Optimalfall die Talentförderung des Deutschen Fußballbundes.



Leistungsbereich

C- bis A-Jugend

• Zielsetzung ist es, mit allen „1“er-Teams in den höchsten 
BW-Ligen zu spielen. Der Trainingsaufwand steigert sich je 
nach Spielklasse bis auf 3-5 mal wöchentlich. 

– Mit dem Wechsel in die B-Jugend endet die Zusammenstellung der 
Teams nach Jahrgängen. Den weniger begabten aber leistungs-
willigen Spielern dieser Altersgruppen wird die Möglichkeit geboten 
in einer niedrigeren Klasse den Anschluss an die Spitze zu finden.

• Vernetzung mit Seniorenteams
– Der FC 08 setzt konsequent auf den Nachwuchs. Deshalb werden 

hochtalentierten A-Jugendliche in Abstimmung zwischen Jugend-
und Seniorenverantwortlichen dosiert aber konsequent in den 
Trainingsbetrieb des Seniorenteams integriert und sporadisch in 
deren Spiele eingesetzt.



Unser Motto

Wer aufhört, besser werden

zu  wollen, hört auf, 

gut zu sein!
Marie von Ebner-Eschenbach, 1830 - 1916 

österreichische Schriftstellerin

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Ebner-Eschenbach.jpg
http://zitate.net/zitat_3962.html

